
 

 

 

２０１７年度（平成 29 年度）西学区認知症カフェ推進事業 （案） 

“はざくらの会” 
 西学区の福祉を高める会  

事  業  名（ 内 容 ） 実施月日・実施場所等 

講演会 4/13・2/8 

予防体操 5/11・10/12・3/8 

カラオケ 5/25・8/24・1/25 

おしゃべり 4/27・10/26 

菜園づくり 6/22・7/27・9/29・11/9 

料理教室 6/8・8/10・1/11 

いけばな 7/13・12/14・3/22 

健康体操 9/14・2/22 

 


