
 

 

 

西学区の福祉を高める会・西学区ボランティアの会では４月２８日に 201６年度（平成 2８年

度）報告会・総会を行いました。 

 201５年度（平成 2７年度）事業報告・決算報告・会計監査報告・201６年度 

（平成 2８年度）事業計画（案）・予算（案）が審議されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西ふくしだより 

西学区の福祉を高める会 会員紹介 
 

徳山 威雄（学識経験者） 

青木 秀明（丸之内町内会） 

掛谷 泰男（東桜町町内会） 

山本 耕嗣（青育協） 

持倉 相憲（老人クラブ） 

伊達 利幸（西町協和会） 

石井 文子（女性会） 

来山 伸 （安全部会） 

金藤 昭司（本庄中二町内会） 

山田 泰秀（体育会） 

乗兼 誉敏（西小 PTA） 

杉野原哲志（健康づくり部会） 

小林 邦弘（環境部会） 

高橋 富雄（文化部会） 

松川 尚曉（総務部会） 

伊達 利幸（情報部会） 

鳥羽 克己（西町北町内会） 

畑 信隆 （神島町内会） 

若井 則子（育成協議会） 

川上由美子（城北中 PTA） 

杉之原俊寛（南本庄親和） 

宇ノ木俊治（佐波町内会） 

下江 敏彦（西桜町町内会） 

小林 文男（西町南町内会） 

世良 大士（三之丸町内会） 

近藤 俊一（池之渕町内会） 

田中 禮三（長者町親和会） 

山田 泰秀（本丸町内会） 

坂東 重光（西堀端町内会） 
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岡田喜一郎（解放同盟） 

岡本 卓 （すずかけ会） 

小畠 八重（西小学校） 

岡野 英俊（城北中学校） 

藤井 恭子（西保育所） 

橋本 順子（西保育所保護者会） 

倉田 秀善（紅葉保育所） 

江草 紀之（紅葉保育所保護者会） 

荒木 一夫（西幼稚園） 

杉之原 茜（西幼稚園 PTA） 

高橋 正憲（民生委員会） 

宇ノ木俊治（防火協会） 

佐藤登志海（消防団西分団） 

小林 邦弘（公衆衛生推進委員会） 

伊藤 博文（交通安全自治会） 

江林喜久次（土木常設員会） 

田中 正子（食生活改善推進員会） 

小林 勝彦（地域安全推進委員会） 

土井 健史（本庄コミュニティセンター） 

岡本 博光（公民館） 

長谷川千代子（公民館） 

杉野原啓子（公民館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

201６年(平成 2８年)6 月 1 日 

発 行 西学区の福祉を高める会 

事務局 西公民館（925）0442 

西学区まちづくり推進委員会ではホームページ

を開設し，福祉を高める会の記事などを掲載し

ています。 

西学区まちづくりホームページ 

Google 検索→西学区まちづくり 

http://w-machizukuri.com/ 

http://w-machizukuri.com/


2015 年度（平成 27 年度） 事業報告 

１.いきいきサロン 
①さわやかサロン西 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
②おもちゃサロン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１４日(木) 歴史講演会『花燃ゆのみどころ』 17 名 

６月２０日(土) 男子料理教室 14 名 

７月２９日(水) おしゃべりと灯ろうづくり ８名 

９月１８日(金) 講演会『高齢者の栄養について』 26 名 

１０月１７日(土) 男子料理教室 13 名 

１１月２０日(金) 認知症サポーター養成講座 54 名 

１２月１８日(金) 転倒予防と脳トレ 28 名 

１月１６日(土) 三世代交流囲碁大会 10 名 

２月 ７日(日) 講習会『ラジオ体操』 73 名 

２月２０日(土) 男子料理教室 21 名 

４月１４日(火)  

21 名 

５月１２日(火)  

14 名 

６月 ２日(火)  

34 名 

７月 ７日(火)  

28 名 

８月 4 日(火)  

14 名 

９月 8 日(火)  

19 名 

１０月 ６日(火)  

36 名 

１１月１０日(火)  

35 名 

１２月 ２日(火)  

27 名 

１月１２日(火)  

15 名 

２月 ２日(火)  

19 名 

３月 １日(火)  

28 名 

毎月第１火曜日（変更する場合あり） 

10:00～ 11:30 西幼稚園で行っています。 

12 月 1 日（火）おもちゃサロンに取材に行ってきました。 

＊準備！→おもちゃを消毒！ 

おもちゃサロンの管理者とボランティアさんでおもちゃの消毒など、

準備をして子どもたちがやってくるのを待っています。ボランティア

さんは地域ボランティアの他に、女性会・老人クラブ・民生児童委員

で担当を決めて毎月参加してくださっています。 

＊10 時→おもちゃで遊ぼう！ 

ママと一緒に小さな子どもたちが西幼稚園の２階にあるお遊戯室ま

で、よちよち…と一生懸命に階段を登ってやってきます。子どもたち

はお気に入りのおもちゃを見つけて遊びます。その間、ママたちは子

どもたちを見守りながら、情報交換していました。 

＊11 時→リズム遊び＆パネルシアター！ 

おもちゃをみんなで片付けてリズム遊び＆パネルシアターの始まり…

始まり…！リズム遊びでは、音楽に合わせて踊って「おはよう！」と

大きな声であいさつ。パネルシアターでは、ママの膝の上でクリスマ

スのお話を静かに聞いていました。森の仲間がサンタさんからどんな

プレゼントをもらうのか？子どもたちは興味津々です。ライオンさ

ん・キリンさん・うさぎさん・ワニさんはそれぞれにプレゼントをも

らいました。みんなにもサンタさんからプレゼント届くかな？ 

今回始めて参加した双子ちゃん(1 歳 5 ケ月)のママは「室内なので危

なくないし、楽しく遊ぶことができて良かった。」と話していました。

子育て中のママを応援するために、行われている｢おもちゃサロン｣で

す。是非、参加してみてください。 

 

みんなで 

楽しく遊ん

でいます！ 



 

 

 

 

③各福祉会・老人クラブで実施する福祉活動の指導・応援 
 ＊佐波町福祉会 ふれあいサロン 

＊西桜町福祉会 銀齢ふれあいサロン 

＊池之渕福祉会 ike-ike サロン  

＊西町協和会福祉会 寄り道サロン 

＊神島福祉会 老いな～ず 

＊本庄中 2 丁目福祉会 いきいき寿会 

＊長者町福祉会 ときめきふれあいサロン 

＊南本庄親和福祉会 いきいきふれあいサロン 

 

２.福祉活動メニュー事業 
①西学区の福祉を高める会 

   ＊季節の味宅配・お誕生日のお祝い宅配（小地域ネットワーク対象者に配布） 

   ＊ブックスタート（新生児に初めての絵本プレゼント） 

②池之渕福祉会 ＊児童見守りボランティアと児童保護者との交流会 

③西町協和会福祉会 ＊どーしょうるん？昼ごはんたべたっ？ 

④東桜町福祉会 ＊ネットワークづくり 現状と今後 

⑤長者町福祉会 ＊たすけあいで明るい町づくり 

 

３.小地域ネットワーク活動 
  ①小地域ネットワーク活動対象者へ訪問活動 

対象者…６名/活動内容…見守り活動/ボランティア数…19 名 
訪問回数…述べ 1８０回 

  ②小地域ネットワーク活動情報交換会 

  ③小地域ネットワーク対象者へ季節の味・誕生日のお祝い宅配 

  ④安否確認のためのインターホン貸与 

  ⑤70 歳以上のひとり暮らし及び夫婦とも病弱世帯の把握 
 

４.地域福祉活動の推進事業 

 

５.福山市聴覚障害者地域支援センターとの連携 

 

６.地域包括支援センターとの連携 
  ①健康相談・健康体操 

  ②はざくらの会（地域のお年寄りとその家族を応援する会） 

 

 

 

 



2016 年度（平成 28 年度） 事業計画 

１.いきいきサロン 
  ①さわやかサロン西             ②おもちゃサロン 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ③各福祉会・老人クラブで実施する福祉活動の指導・応援 
    ＊佐波町福祉会 ふれあいサロン 

    ＊西桜町福祉会 銀齢ふれあいサロン 

    ＊池之渕福祉会 ike-ike サロン 

    ＊西町協和会福祉会 寄り道サロン 

    ＊神島町福祉会 老いな～ず 

    ＊本庄中２丁目福祉会 いきいき寿会 

    ＊長者町福祉会 ときめきサロン 

    ＊南本庄親和福祉会 いきいきふれあいサロン 

 

２.福祉活動メニュー事業 
①西学区の福祉を高める会 

    ＊季節の味・誕生日のお祝い宅配 

＊ブックスタート＊子どもの体験 

②池之渕福祉会 

③西町協和会福祉会 

④東桜町福祉会 

⑤長者町福祉会 

 

３.小地域ネットワーク活動 

４.地域福祉活動推進事業 

５.福山市聴覚障害者 

地域活動支援センターとの連携 

６.福山地域包括支援センター南本庄との連携 

 
 

５月１３日(金) 講演会『マイナンバー制度について』  

６月１０日(金) 布ぞうりづくり  

７月 ３日(土) 男子料理教室 

７月２９日(金) おしゃべりと灯ろうづくり 

９月１６日(金) 講演会『高齢者の栄養について』  

１０月２２日(土) 男子料理教室  

１１月１１日(金) 講演会『認知症について』 

１２月１６日(金) 健康相談・健康体操 

１月１５日(土) 三世代交流囲碁大会 

２月１８日(土) 男子料理教室  

↑サロンの日程が変更になる場合があります。 

  公民館だより・お知らせ(回覧)などご覧ください。 

４月１２日(火) 

５月１０日(火) 

６月 ７日(火) 

７月 ５日(火) 

８月 ２日(火) 

９月 ６日(火) 

１０月 ４日(火) 

１１月 １日(火) 

１２月 ６日(火) 

１月１０日(火) 

２月 ７日(火) 

３月 ７日(火) 

はざくらの会 

地域の高齢者を対象 

にお茶を飲みながら 

おしゃべりして楽しく過

ごしています！ 

＊毎月第 1・3 木曜日 

10:00～12:00 

 

どなたでもお気軽に 

お越しください！ 

 

ボランティアさんも 

募集しています。 

 

問い合わせ 

    925-0442 

西公民館 

ちょっと 

のぞいて 

みません

か？ 


