
 

 

『布ぞうりづくり』 
西学区の福祉を高める会 いきいきサロン② 

 

今年度第２回のサロン『布ぞうりづくり』はリサイクル体験講座でした。 

（6 月 10日（金）9:30～12:00参加者 7 名） 

福山市リサイクルプラザより講師 2名が来てくださり、丁寧に布ぞうりの作り

方を教えてくださいました。 

古布・本体用→５㎝幅×1.5ｍ（20本～30本）と鼻緒用→６㎝幅×1.7ｍ（2

本）を使って編んでいきます。 

古布はシーツやブラウス・デニムやＴシャツでもＯＫだそうです。 

2 時間 30分の長丁場でしたが、世界にひとつしかない布ぞうりを完成させる

ことができました。 

今年の夏は素足に手作りの布ぞうりで涼しく過ごされることでしょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 


